
 

MOMBACH hilft 
Einkaufs- und Betreuungsdienst für Corona-Risikogruppen 

MOMBACH hilft ist ein kostenloses Hilfsangebot von ehrenamtlichen Helferinnen und 
Helfern aus dem Stadtteil für alle älteren Menschen und Menschen, die aufgrund von 
Vorerkrankungen besonders bedroht sind durch das neuartige Coronavirus und deshalb  
zuhause bleiben. 

MOMBACH hilft vermittelt ehrenamtliche Einkaufshilfen zur Grundversorgung inkl. 
Botengängen (zu Arzt, Apotheke, Post) und Tierbetreuung (Hund ausführen) stellt Ihnen 
nützliche Informationen rund um den Aufbau lokaler Versorgungsstrukturen in der Corona-
Krise zur Verfügung und hat immer ein offenes Herz und Ohr für Sie, damit Sie trotz sozialer 
Distanz nicht alleine sind. 

Sie benötigen Unterstützung oder wollen selbst helfen, dann kontaktieren Sie MOMBACH 
hilft: 

per E-Mail  
hilfe@mombach.de 

oder Telefon 
Daniela Gönner                Monika Schmitz   A. Leetz 
0152-31701948                0173-8845815                   0163-4752177 
Täglich 8-17Uhr               Täglich 10-22Uhr              Täglich 10-18Uhr 

Du und ich – WIR alle sind jetzt gefordert! MOMBACH hilft … 

Weitere Informationen und Downloads gibt es auch auf 
https://www.mombach.de/mombach_hilft.html  
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